
 
โครงการการประชุมวิชาการเวชศาสตร2ครอบครัวแห8งชาติ คร้ังท่ี 6 ประจำปA พ.ศ. 2567 

สู8อนาคตกับเวชศาสตร2ครอบครัวยุคใหม8 (The Next Generation of Family Medicine) 

ราชวิทยาลัยแพทย2เวชศาสตร2ครอบครัวแห8งประเทศไทย 

สมาคมแพทย2เวชปฏิบัติท่ัวไป / เวชศาสตร2ครอบครัวแห8งประเทศไทย 

ชมรมแพทย2เวชปฏิบัติครอบครัว 

ระหว8างวันท่ี 17-20 ตุลาคม 2567 โรงแรม แกรนด2 ริชมอนด2 สไตลิช คอนเวนช่ัน โฮเทล 

1.  หลักการและเหตุผล 

 เวชศาสตร*ครอบครัว และเวชปฏิบัติทั่วไป เป8นสิ่งสำคัญในการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ โดยเฉพาะ

ในระดับการแพทย*พ้ืนฐาน โดยการใหLความสำคัญกับการดูแลท่ีใสPใจในการเจ็บปSวยทางกายพรLอมกับการเขLาใจ

และเห็นใจในความรูLสึกและความคิดของผูLปSวย รวมถึงบริบทชีวิตของเขาและครอบครัว และสิ่งแวดลLอม  

การเนLนการดูแลแบบองค*รวมเหลPาน้ีทำใหLการรักษาเป8นไปไดLอยPางครบถLวนและเหมาะสม 

            หล ังจากการระบาดของโรคต ิดเช ื ้อไวร ัสโคโรนา 2019 ท ี ่ผ Pานมา เวชปฏิบ ัต ิครอบครัว  

จึงเป8นหนPวยงานสำคัญในการตPอสูLและใหLการดูแลรักษาประชาชนชาวไทยอยPางเดPนชัด โดยถือเป8นดLานหนLาท่ี

สำคัญ และสรLางแนวทางการรักษาทางเวชปฏิบัติรPวมกับสหสาขาวิชาชีพมากมาย ในการทำงานเวชปฏิบัติ

ครอบครัวในระบบบริการปฐมภูมิดังกลPาวนั้น ผูLใหLบริการจำเป8นจะตLองมีความรูLและทักษะในหลาย ๆ ดLาน 

เนื่องจากจะตLองใหLการดูแลประชาชนในหลายมิติ ตั้งแตPการดูแลรักษาโรคและป]ญหาสุขภาพที่เกิดไดLกับผูLปSวย 

ในทุกอวัยวะ ตั้งแตPหัวจรดเทLา การดูแลที่ตLองครอบคลุมทุกชPวงวัย ตั้งแตPเด็กทารกไปจนถึงวัยชรา กPอนที่จะ

เขLาสูPชPวงทLายของชีวิต ครอบคลุมทุกมิติของกาย จิตใจ สังคม และจิตวิญญาณ ของผูLปSวย ครอบครัวและชุมชน 

และยังตLองดำเนินการดLานสPงเสริมสุขภาพ ป_องกันโรค เพื่อทำใหLประชาชนมีสุขภาพแข็งแรง ลดการปSวย  

รวมไปถึงงานฟabนฟูสภาพเมื่อการเจ็บปSวยมีความซับซLอนและรุนแรง ดังนั้นการทำเวชปฏิบัติครอบครัวไมP

สามารถใหLบริการไดLโดยลำพังเพียงคนเดียวหรือวิชาชีพเดียวแตPจำเป8นตLองอาศัยทีมผูLใหLบริการที่ประกอบดLวย

หลายวิชาชีพ นำความรูLและทักษะท่ีหลากหลายมารPวมกันจัดบริการ ท่ีเรียกวPา ทีมสหวิชาชีพ  

 ตามพระราชบัญญัติระบบสุขภาพปฐมภูมิ พ.ศ. 2562 กำหนดใหLหนPวยบริการปฐมภูมิหรือเครือขPาย

หนPวยบริการปฐมภูมิประกอบไปดLวยแพทย*เวชศาสตร*ครอบครัว และคณะผู LใหLบริการสุขภาพปฐมภูมิ  

ซึ่งหมายถึงผูLประกอบวิชาชีพทางการแพทย*และสาธารณสุข ทั้งนี้ในระบบบริการไดLกำหนดใหLมีทีมสหวิชาชีพ 

ประกอบไปดLวยแพทย*เวชศาสตร*ครอบครัว ทันตแพทย*และทันตาภิบาล พยาบาลวิชาชีพ เภสัชกร 

และเจLาพนักงานเภสัชกรรม นักกายภาพ นักวิชาการสาธารณสุข แพทย*แผนไทย นักจิตวิทยา และนักสังคม

สงเคราะห* นอกจากนี้ ป]จจุบัน ราชวิทยาลัยแพทย*เวชศาสตร*ครอบครัวแหPงประเทศไทย ไดLเปhดการอบรม 

ต P อยอดอน ุ ส าขา  ได L แก P  ประกาศน ี ยบ ั ต ร ในว ิ ช าช ี พ เ วชกรรม  ด L าน เ วชศาสตร * ค รอบค รั ว 



การเสพติด ประกาศนียบัตรฯ ดLานเวชศาสตร*ครอบครัวผูLสูงอายุ ประกาศนียบัตรฯ เวชศาสตร*ครอบครัว  

การบริบาลแบบประคับประคอง ซ่ึงลLวนมีบทบาทสำคัญในงานบริการปฐมภูมิ 

 ราชวิทยาลัยแพทย*เวชศาสตร*ครอบครัวแหPงประเทศไทย สมาคมแพทย*เวชปฏิบัติทั่วไป/เวชศาสตร*

ครอบครัวแหPงประเทศไทย และชมรมแพทย*เวชปฏิบัติครอบครัว เห็นความสำคัญของการเพิ่มพูนความรูLทาง 

เวชศาสตร*ครอบครัว ในการพัฒนางานในระบบบริการปฐมภูมิ เพื่อใหLประชาชนไวLวางใจ ในคุณภาพบริการ  

จึงไดLรPวมกันจัดทำ โครงการการประชุมวิชาการเวชศาสตร*ครอบครัวแหPงชาติ ครั้งที่ 6 ประจำปk 2567 หรือ 

The sixth National Conference of Family Medicine 2024 (NCFM 2024) ภายใตLแนวคิดการประชุม  

สู8อนาคตกับเวชศาสตร2ครอบครัวยุคใหม8 (The Next Generation of Family Medicine) โดยประกอบ

ไปดLวย 

1. FMAC: Pre-Conference Workshop of NCFM 2024 ในวันพุธท่ี 17 ตุลาคม 2567 เวลา 08.30-

16.30 น. 

2. การประชุมหลัก NCFM 2024 ในวันศุกร*ท่ี 18 ถึงวันเสาร*ท่ี 19 ตุลาคม 2567 

3. พิธีมอบวุฒิบัตร/อนุมัติบัตร ในวันอาทิตย*ท่ี 20 ตุลาคม 2567 

โดยประกอบดLวยหัวขLอการประชุมดังตPอไปน้ี  

• Advancing people-centered care in the AI age 

• Next-gen family medicine: preparing for the future 

• Occupational therapy in stroke patients 

• Diabetes management: novel therapies and approaches: double diabetes 

• Digital health transformation for primary care  

• Lifestyle medicine 

• Genetics testing and primary care 

• Community rehabilitation for Addiction 

• ชีวาภิบาล: community palliative care in Thailand context 

• Exercise is medicine: a multidisciplinary approach 

• The initiative group for primary care: Thai-PCRG 

• Current and future trends in palliative care 2024 

• Update osteoporosis in primary care 2024 

• Complementary and alternative medicine 

• Deprescribing in NCDs 

• Behavioural and psychological symptoms in dementia (BPSD)  

 

 



2.  วัตถุประสงค2  

 2.1 เพื ่อเป8นเวทีแลกเปลี่ยนองค*ความรู LดLานเวชศาสตร*ครอบครัวและระบบบริการปฐมภูมิและ

เผยแพรPผลงานวิชาการของแพทย*เวชศาสตร*ครอบครัวและทีมสหวิชาชีพในงานบริการปฐมภูมิ 

 2.2 เพื่อสรLางเครือขPาย สPงเสริมความรPวมมือ และความเขLาใจระหวPางแพทย*เวชศาสตร*ครอบครัวและ

ทีมสหวิชาชีพในงานบริการปฐมภูมิท่ัวประเทศ 

 2.3 เพื่อเผยแพรPและสรLางความตระหนักถึงบทบาทและความสำคัญของแพทย*เวชศาสตร*ครอบครัว

และทีมสหวิชาชีพในระบบบริการปฐมภูมิ 

3.  กลุ8มเปmาหมาย 

 ผูLเขLารPวมประชุมประกอบดLวย แพทย*เวชศาสตร*ครอบครัว แพทย*สาขาอื่น ๆ แพทย*ประจำบLาน และ

บุคลากรทางการแพทย* ทีมสหวิชาชีพผูLสนใจ ผูLบริหารโรงพยาบาลและหนPวยงานตPาง ๆ จำนวน 600 คน  

โดยขLาราชการ สามารถเบิกคPาใชLจPายไดLตามสิทธิและไมPถือเป8นวันลา เม่ือไดLรับอนุมัติจากตLนสังกัด   

4. วิธีการดำเนินงาน 

 4.1 ทำคำส่ังแตPงต้ังคณะกรรมการจัดงาน และจัดทำโครงการ 

 4.2 ประชุมคณะกรรมการจัดงาน เพ่ือเตรียมจัดการประชุมวิชาการจำนวน 10 คร้ัง 

 4.3 ประชาสัมพันธ*ไปยังกลุPมเป_าหมายเพ่ือเชิญชวนมารPวมงานและรPวมสPงผลงานวิชาการ 

 4.4 ประสานงานหนPวยงานภาคีเครือขPายในการรPวมสนับสนุนการดำเนินการ 

 4.5 ติดตPอ เชิญวิทยากร แขกผูLมีเกียรติ องค*กรภาคีเครือขPาย 

 4.6 จัดการประชุมวิชาการตามกำหนดการ 

 4.7 สรุปรวบรวมเน้ือหาจากการประชุมและประเมินผล 

5.  กำหนดการและสถานท่ีจัดประชุม 

 จัดประชุมวิชาการ ณ โรงแรม แกรนด* ร ิชมอนด* สไตลิช คอนเวนชั ่น โฮเทล ระหวPางวันท่ี  

17-20 ตุลาคม 2567 โดยดำเนินการบันทึกเทปการประชุม และมีเน้ือหาการประชุมตามตารางแนบ 

6.  ค8าลงทะเบียน  

 แบPงเป8นประเภทตPาง ๆ ดังน้ี 

  1. คPาลงทะเบียนในอัตรา Early Bird Fee ลงทะเบียนภายในวันท่ี 31 กรกฎาคม 2567 

   แพทย* สมาชิกราชวิทยาลัยฯ หรือ สมาชิกสมาคมฯ    2,800  บาท 

   แพทย* ท่ีไมPใชPสมาชิกราชวิทยาลัยฯ หรือ สมาชิกสมาคมฯ 3,000  บาท 

   แพทย*ประจำบLานทุกช้ันปk (ไมPรวมตำรา)   1,800  บาท 

   ทีมสหวิชาชีพ       3,000 บาท  

  2. คPาลงทะเบียนในอัตรา Standard Fee ลงทะเบียน หลังวันท่ี 31 กรกฎาคม 2567  

   แพทย* สมาชิกราชวิทยาลัยฯ หรือ สมาชิกสมาคมฯ    3,500  บาท 

   แพทย* ท่ีไมPใชPสมาชิกราชวิทยาลัยฯ หรือ สมาชิกสมาคมฯ 4,000  บาท 

   แพทย*ประจำบLานทุกช้ันปk     2,500  บาท 

   ทีมสหวิชาชีพ       4,000 บาท 



  3. คPาลงทะเบียน workshop ในอัตรา 200 บาท/workshop  

  4.  ผูLท่ีไดLรับการยกเวLนคPาลงทะเบียน จากการสนับสนุนของผูLสนับสนุนการจัดประชุม 

 ** ผูLลงทะเบียนทุกทPาน สามารถดูวิดีโอยLอนหลัง (Rerun VDO) หลังเสร็จส้ินการประชุม ** 

7.  ผลท่ีคาดว8าจะไดpรับ 

 7.1 เกิดการแลกเปลี่ยนองค*ความรูLและเผยแพรPผลงานวิชาการของแพทย*เวชศาสตร*ครอบครัวและ

ทีมสหวิชาชีพในงานบริการปฐมภูมิ 

 7.2 เกิดความสามัคคีและความเขLมแข็งในเครือขPายแพทย*เวชศาสตร*ครอบครัวและทีมสหวิชาชีพ 

ในงานบริการปฐมภูมิท่ัวประเทศ  

 7.3 เกิดความภาคภูมิใจในเกียรติและศักดิ์ศรีของแพทย*เวชศาสตร*ครอบครัวและทีมสหวิชาชีพในงาน

บริการปฐมภูมิ 

 7.4 เพื่อนรPวมวิชาชีพเกิดความตระหนักในความสำคัญของงานเวชศาสตร*ครอบครัวและบริการ 

ปฐมภูมิมากข้ึน 

 7.5 ไดLเนื ้อหาองค*ความรูLที ่สรุปจากการประชุมที่สามารถนำไปเผยแพรPตPอไดL และจัดทำเป8นส่ือ 

การสอนทางอิเล็กทรอนิกส* (e-learning) ในภายหลัง 

8.  หน8วยงานท่ีรับผิดชอบ 

 8.1   ราชวิทยาลัยแพทย*เวชศาสตร*ครอบครัวแหPงประเทศไทย 

 8.2   สมาคมแพทย*เวชปฏิบัติท่ัวไป / เวชศาสตร*ครอบครัวแหPงประเทศไทย 

 8.3   ชมรมแพทย*เวชปฏิบัติครอบครัว 


